
SG Bockenberg, Winterlaufserie 2018/2019  12.01.2019

Platz Stnr Name, Vorname Verein/Ort Zeit Jahrg. AK Rg

Zieleinlaufliste Lauf3, kurze Strecke (7,1 Km)

1 116 Kley, Lukas TV Refrath 0:24:45 1992 M HK 1

2 95 Kohlhof, Nils (Dortmund) 0:25:37 1998 M HK 2

3 111 Briesenick, Frank (Köln) 0:26:13 1982 M 35 1

4 118 Corazza, Germanc 0:26:57 1972 M 45 1

5 115 Stevens, Andre Mönchengladbacher LG 0:26:58 1985 M 30 1

6 117 Valder, Sarah Bunert - Der Kölner Laufladen 0:28:32 1993 W HK 1

7 82 Mühl, Stephanie TuS Köln rrh 0:28:58 1991 W HK 2

8 62 Fichtel, Frank PSV Wuppertal 0:29:01 1966 M 50 1

9 66 Stendal, Dirk lt-training by Neiss 0:31:36 1968 M 50 2

10 9 Unverzagt, Luzian PSV Wuppertal 1921 e.V. 0:32:09 2008 M U14 1

11 86 Haas, Carolina TV Herkenrath 0:32:25 2001 W U18 1

12 1 Thüsing, Eva MTV Köln 0:33:10 2005 W U14 1

13 60 Finken, Ralph Team Erdinger Alkoholfrei 0:33:14 1961 M 55 1

14 10 Fiedrich, Tim PSV Wuppertal 1921 e.V. 0:33:24 2008 M U14 2

15 11 Fichtel, Florian PSV Wuppertal 1921 e.V. 0:33:27 2008 M U14 3

16 110 Fontes, Kirsten TuS Köln rrh 0:34:12 1964 W 50 1

17 58 Speckenbach, Dieter Die rasenden Hückis 0:35:00 1959 M 55 2

18 85 Loser, Bettina TV Hoffnungsthal 0:35:48 1966 W 50 2

19 21 Weingarten, Gregor Kilowatt Köln 0:36:09 1965 M 50 3

20 105 Gerhardt, Cedric Hamich Runners e.V. 0:36:16 2001 M U18 1

21 120 Hall, Jason (Bergisch Gladbach) 0:36:20 1965 M 50 4

22 93 Sajitz, Olaf LAV Zeven 0:36:24 1975 M 40 1

23 96 Gerhardt, Enya Hamich Runners e.V. 0:36:34 2004 W U16 1

24 112 Beyer, Heike SSF Bonn Triathlon 0:37:19 1984 W 30 1

25 32 Axmacher, Maximilian TV 08 Lohmar 0:37:42 1999 M U20 1

26 114 Rodriguez Corredera, Alfredo (Köln) 0:38:49 1976 M 40 2

27 36 Vollmar, Jürgen TV Herkenrath 0:39:08 1962 M 55 3

28 46 Freymuth, Jürgen IAC Düren 0:39:38 1949 M 65 1

29 30 Meregalli, Matteo LT Saaler Mühle 0:39:42 1952 M 65 2

30 119 Butylov, Michail Visaginas 0:39:49 1983 M 35 2

31 23 Zehnpfennig, Damian TV Refrath 0:39:53 1996 M HK 3

32 24 Zehnpfennig, Stephan (Bergisch Gladbach) 0:39:53 1965 M 50 5

33 67 Högemann, Florian lt-training by Neiss 0:39:58 2002 M U18 2

34 59 Speckenbach, Manuela Die rasenden Hückis 0:40:06 1969 W 45 1

35 5 Dohm, Egbert LT Saaler Mühle 0:40:44 1961 M 55 4

36 64 Runge, Günther VFL Engelskirchen 0:40:57 1947 M 70 1

37 6 Kunze, Jochen Kilowatt Köln 0:41:38 1969 M 45 2

38 47 Leidag, Mirjam VFL Engelskirchen 0:41:53 1983 W 35 1

39 101 Brassat, Simone (Bergisch Gladbach) 0:42:25 1996 W HK 3

40 34 Naß, Daniela SSF Bonn Triathlon 0:42:26 1985 W 30 2

41 113 Boß, Dennis (Bornheim) 0:42:27 1983 M 35 3

42 25 Lösche, Cornelia (Rösrath) 0:42:46 1988 W 30 3

43 33 Becker, Walter LLG 80 Nordpark Köln 0:42:47 1944 M 70 2

44 29 Süthoff, Claudia LT Saaler Mühle 0:42:48 1970 W 45 2

45 56 Kirschbaum, Hannelore TV 08 Lohmar 0:43:08 1957 W 60 1

46 53 Wedekind, Sandra Runnig Team Kita Hüppekästchen 0:44:18 1976 W 40 1

47 27 Pohl, Walter DARC 0:44:21 1963 M 55 5

48 20 Hall, Sarah (Bergisch Gladbach) 0:44:39 1968 W 50 3

49 69 Schwamborn, Simone Canicross Königsfoest 0:44:53 1969 W 45 3

50 98 Bahls, Roswitha LSV Porz e.V. 0:44:59 1961 W 55 1
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Platz Stnr Name, Vorname Verein/Ort Zeit Jahrg. AK Rg

Zieleinlaufliste Lauf3, kurze Strecke (7,1 Km)

51 87 Krüger, Gerhard TV Refrath 0:45:07 1940 M 75 1

52 31 Axmacher, Katharina TV 08 Lohmar 0:45:39 1996 W HK 4

53 4 Toellner, Stefanie (Grevenbroich) 0:47:20 1978 W 40 2

54 84 Müller, Margareta LT Saaler Mühle 0:47:20 1948 W 70 1

55 43 Nijmeijer, Marten LT Dünnwalder TV 0:47:43 1958 M 60 1

56 8 Alflen, Monika LT Saaler Mühle 0:47:46 1958 W 60 2

57 15 Lehmacher, Tim (Köln) 0:48:07 1968 M 50 6

58 19 Wehage, Kurt LT Dünnwalder TV 0:48:21 1948 M 70 3

59 81 Fischer, Jeannine LLG 80 Nordpark Köln 0:49:32 1973 W 45 4

60 45 Demond, Detlef LT Dünnwalder TV 0:49:52 1965 M 50 7

61 18 Süßmuth, Bernhard SG Bockenberg 0:50:21 1954 M 60 2

62 48 Süß-Dahmen, Renate LT Saaler Mühle 0:50:44 1944 W 70 2

63 52 Khelifi, Birgit Engelchen und Bengelchen 0:50:50 1963 W 55 2

64 17 Gyr, Werner SG Bockenberg 0:51:38 1949 M 65 3

65 50 Löffler, Günther Universitätsclub Bonn 0:54:27 1950 M 65 4

66 97 Gerhardt, Uwe Hamich Runners e.V. 0:56:00 1965 M 50 8

67 22 Zimmer, Brigitte (Bergisch Gladbach) 0:58:59 1957 W 60 3

68 57 Kirschbaum, Max Dietrich TV 08 Lohmar 1:02:03 1949 M 65 5

Anzahl: 68
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