
15. Hasenrunde-Lambachtallauf

Platz Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein Zeit

Ergebnisliste Volkslauf (Vier-Kreise)

w

1. 468 Viebahn, Christl 1976 W30 LG Gummersbach 41:13

2. 472 Schäpers, Silke 1970 W35 (Lindlar) 42:30

3. 461 von Kuk, Stefanie 1975 W30 LG ASV DSHS Köln 45:54

m

1. 462 von Kuk, Carsten 1967 M40 LG ASV DSHS Köln 35:55

2. 530 Perisic, Sascha 1967 M40 TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 36:30

3. 521 Theis, Frank 1964 M40 TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 37:06

4. 460 Gronewold, Thomas 1970 M35 TV Refrath 37:35

5. 577 Achtendung, John 1973 M35 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 37:41

6. 459 Hermes, Georg 1962 M45 LG Gummersbach 39:42

7. 519 Keloudis, Georgios 1969 M35 TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 40:00

8. 607 Niederwipper, Harald 1962 M45 TSV RÖNSAHL 1886 e.V. 40:13

9. 508 Bott, Markus 1970 M35 VfL Engelskirchen 41:19

10. 572 Waschkewitz, Markus 1972 M35 (Bergneustadt) 43:19

11. 496 Heimann, Björn 1982 Männer DJK Gummersbach 43:49

12. 600 Lang, Stefan 1962 M45 Donald Duck 44:04

13. 610 Neumann, Maik 1975 M30 DJK Gummersbach 45:05

14. 570 Feldwisch, Norbert 1962 M45 TV Refrath 47:03

15. 463 Ohl, Heinz-Hermann 1955 M50 (Nümbrecht) 47:43

16. 557 Schlichting, Hans-Dieter 1957 M50 Sportpark am See 48:07

17. 504 Lange, Markus 1972 M35 (Engelskirchen) 48:18

18. 553 Grau, Holger 1968 M40 (Rösrath) 50:01

19. 480 Schmidt, Ralf 1959 M45 LG Kalsbach 53:15

20. 498 Schneider, Friedrich 1947 M60 TV  Oberbantenberg 58:57

Anzahl: 23
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