Datum:

Veranstaltungsort:

Anmeldung:

Startzeiten:

Startgeld/Orgabeitrag:

Strecke:

Strecken-Wahl:

Auszeichnung:

Siegerehrung:

Ergebnislisten:

~e
>

Leichtathletik Forderverein
Koln rrh e.V.

Teilnehmerinfo zum

SOMMERABENDLAUF 2018

von Ldufern fiir Ldufer

Freitag, 24. August 2018

Eingang Platzanlage TUS KélIn rrh. e.V.
Kdln-Hoéhenberg, Merheimer Heide
(Sportpark Hohenberg)

ausschlieRlich am Veranstaltungstag vor Ort
zwischen 16 Uhr und 18.45 Uhr

18.45 Uhr 1 km Schilerlauf

19.00 Uhr 5 km Lauf
19.00 Uhr 10 km Lauf

Schiilerlauf 4,00 Euro

5-/10-Km Lauf 9,00 Euro

Inkl. 1 Verzehrbon fir den gemdatlichen ,After-run®-
Ausklang der Veranstaltung.

absolut flache, schnelle, verkehrsfreie 2,5 km Runde
jeder km ist gekennzeichnet

Zwischenzeiten nach jeder Runde

Schiilerlauf: 1 km Runde (vom Start voll einsehbar)

wahrend des Laufes mdglich

Medaille fiir alle Teilnehmer im Schiilerlauf
(solange der Vorrat reicht)

Preise fir die ersten 3 Frauen und ersten 3 Manner
im Zieleinlauf (5 km- und 10km-Lauf)

zeitnah nach Zieleinlauf vor Ort,
Auf der internet-Seite: www.laf-koeln.de

Bankverbindung: Volksbank KéiInBonn eG  BIC: GENODED1BRS IBAN: DE81 3806 0186 6804 3430 14;

Amtsgericht Kdln Registernummer: VR 5460

Vorstand: Birgit Diekmann, Thomas Hdller, Malte Krummeich, Dr. Robert Kramer, Michael Pollerhoff



Garderobe:

Duschen/Toiletten:

Haftung:

Anreise:

Datenschutz:

/ Leichtathletik Forderverein

Koln rrh e.V.

kann vor Ort abgegeben werden
vorhanden in den Umkleiden des TUS Koln rrh e.V.

Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung bei Diebstahlen, Un-
fallen oder sonstigen Schadensfallen.

Anderungen im Ablauf der Veranstaltung -insbesondere durch
witterungsbedingte und organisatorische Einfllisse- behalt sich
der Veranstalter vor.

KVB Linien 1, 151 und 152
Hst. Hoéhenberg, Frankfurter Str. (2 Min vom Start)

Ausreichend Parkplatze: (2 Min vom Start)
Ecke Frankfurter Str./Héhenberger Ring
(Navigation: 51103 Kéln-Héhenberg, Frankfurter Str. 390)

Mit der Teilnahme ist eine Verdffentlichung von Ergebnissen
und Fotos in der Presse / im internet verbunden. Jeder Teilneh-
mer erklart sich mit der Verdffentlichung einverstanden.

Nach dem Lauf gemiutlicher Ausklang bei Salzbrezel, Kélsch und Wasser.

Alle Einnahmen werden zur Forderung der Leichtathletik, vor allem im

Nachwuchsbereich, verwendet.

Bankverbindung: Volksbank KélInBonn eG  BIC: GENODED1BRS IBAN: DE81 3806 0186 6804 3430 14;

Amtsgericht Kdln Registernummer: VR 5460

Vorstand: Birgit Diekmann, Thomas Hdller, Malte Krummeich, Dr. Robert Kramer, Michael Pollerhoff



